
                                                                                                                    
                                                                     

                                                                                       
 Утвержден приказом №145  от 30.08.2023       

           

        И.О. директора                    Бабанова С.Н. 

 

 

Учебный план 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения                                    

«Средняя школа д. Ореховно»,  

реализующего программы федерального государственного  

образовательного стандарта начального общего образования  

на 2023/2024 учебный год  

 

Пояснительная записка  

 
Учебный план разработан в соответствии с Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями),  

на основании: 

приказа Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(с изменениями от 18.07.2022 приказ №569),   

          приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 №372 «Федеральная образовательная 

программа основного общего образования»; 

          примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 15.09.2022 №6/22), 

 «Санитарно - эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» СанПиН 2.4.3648-20, утверждёнными 

постановлением Главного санитарного врача РФ 28.09.2020 г. № 28,  

«Санитарно - эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» СанПиН 2.4.2.3286-15, утверждёнными 

постановлением Главного санитарного врача РФ 10.07.2015 г. № 26; 

           распоряжения Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 года №84-р «Об 

утверждении плана мероприятий по введению с 2012 -2013 учебного года во всех субъектах 

Российской Федерации комплексного учебного курса для общеобразовательных учреждений 

«Основы религиозных культур и светской этики»,  

            приказа комитета образования, науки и молодежной политики Новгородской области от 

14.06.2012 года № 668-рг «О реализации учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики»;  

в соответствии с основной образовательной программой начального общего образования 

МАОУ СШ д.Ореховно, утверждённой приказом № 142 от 30.08.2023 г., с учётом способностей 

и потребностей учащихся и их родителей (законных представителей), возможностей 

педагогического коллектива и направлен на освоение обучающимися Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования.  

В учебном плане отражены основные требования примерного учебного плана, 

представлены все учебные предметы, обязательные для изучения в 1 - 4 классах. Соблюдается 

принцип преемственности в содержании учебного материала.   

Согласно календарно-учебному графику МАОУ СШ д. Ореховно на 2023/2024 учебный 

год, утвержденному приказом №144 от 30.08.2023, продолжительность учебного года составляет 

в 1 классе 33 учебные недели; во 2 - 4 классах - 34 учебные недели; продолжительность каникул 



— 27 дней (осенние - 9 дней, зимние - 9 дней, весенние - 9 дней); для обучающихся 1 класса 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы в феврале. 

Продолжительность уроков в соответствии с санитарными правилами – 40 минут. 

Согласно Уставу учреждения 1 - 4 классы занимаются по 5-дневной учебной неделе. Нагрузка 

учебной недели соответствует нормам СанПиН. При проведении учебных занятий классы 

объединяются в два класса – комплекта в соответствии действующими санитарно – 

эпидемиологическими правилами и нормами.   

Учебный план для 1 - 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования.  

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть представлена предметами: "Русский язык", "Литературное чтение" 

(предметная область "Русский язык и литературное чтение"), "Иностранный язык (английский)" 

(предметная область "Иностранные языки"), "Математика" (предметная область "Математика и 

информатика"), "Окружающий мир" (предметная область "Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)"), "Изобразительное искусство" и "Музыка" (предметная область 

"Искусство"), "Технология" (предметная область "Технология"), "Физическая культура" 

(предметная область "Физическая культура") и "Основы православной культуры" (предметная 

область "Основы религиозных культур и светской этики"). 

 В обязательной части плана предусматривается на изучение предмета "Русский язык"             

в 1 - 4 классе - по 5 часов в неделю, предмет изучается с использованием учебно-методического 

комплекта В. П. Канакиной. На изучение предмета "Литературное чтение" – в неделю во всех 

классах по 4 часа; предмет изучается по учебно-методическому комплекту Л. Ф. Климановой, 

М. В. Бойкиной. Учебный предмет "Иностранный язык (английский)" изучается по учебно-

методическому комплекту О. В. Афанасьевой, И. В. Михеевой во 2-4 классах по 2 часа в 

неделю. На предмет "Математика" отводится по 4 часа в неделю в каждом классе, предмет 

изучается по учебно-методическому комплекту М. И. Моро, М. А. Бантовой, Г. В. Бельтюковой. 

Учебный предмет "Окружающий мир" изучается в каждом классе по 2 часа в неделю по учебно 

- методическому комплекту А. А. Плешакова. Учебные предметы "Музыка" (УМК Е. Д. 

Критской) и "Изобразительное искусство" (УМК Б. М. Неменского) изучаются как 

самостоятельные по 1 часу в неделю в каждом классе. Образовательная область "Технология" 

представлена предметом "Технология" и изучается по 1 часу в неделю в каждом классе по 

учебно — методическому комплекту Н. И. Роговцевой.  

В соответствии с п. 10.20. СанПиН с целью удовлетворения биологической потребности в 

движении обучающихся и рекомендации проводить не менее  3 уроков физической культуры в 

неделю, предусмотренных в объёме максимально допустимой недельной нагрузки, на учебный 

предмет "Физическая культура" отводится по 3 часа в неделю в каждом классе с использованием 

учебно — методического комплекта В. И. Ляха и М. Я. Виленского "Физическая культура 1-11 

классы" (в 1-3 классе по 2 часа из обязательной части и по 1 часу из части, формируемой 

участниками образовательных отношений; в 4 классе- 2 часа из обязательной части и 1 час из 

часов, отведённых на внеурочную деятельность).  

Предметная область "Основы религиозных культур и светской этики" изучается в 4 классе через 

модуль "Основы православной культуры" учебного курса "Основы религиозных культур и 

светской этики" (ОРКСЭ) — 1 час в неделю. Нормативно - правовой основой разработки и 

введения в учебный процесс общеобразовательных школ комплексного учебного курса ОРКСЭ 

является Поручение Президента РФ от 02.08.2009 г. (Пр-2009 ВП-П44-4632), распоряжение 

Правительства РФ № 84-р от 28.01.2012 г., разъяснения Департамента государственной 

политики в сфере общего образования № 08-761 от 25.05.2015 г. Модуль изучается в 

соответствии с выбором родителей (законных представителей) и зафиксирован в протоколах 

родительских собраний и письменными заявлениями родителей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, использована на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета "Физическая культура" 

из обязательной части - по 1 часу в 1-3 классах.  

 

 



 

 

 

Формы промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в сроки, определяемые образовательной 

организацией.  

Формы, сроки и периодичность промежуточной аттестации устанавливаются в соответствии с 

"Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СШ д.Ореховно". Отметки по предметам за 

аттестационный период выставляются не позднее, чем за 3 дня до его окончания. В конце 

четверти, полугодия, года разрешается проведение контрольных работ и зачетов не более 

одного в день, трёх в неделю. Время проведения контрольных работ определяется 

общешкольным графиком, который составляет заместитель директора по согласованию с 

учителями.  

 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

Тест Диктант Контрольная 

работа 

Защита 

проекта 

Зачёт Учет текущих 

достижений 

Русский язык   +        

Литературное чтение           + 

Иностранный язык 

(английский)  

+          

Окружающий мир +          

Математика     +      

Основы православной 

культуры 

     + 

Изобразительное 

искусство 

         + 

Музыка           + 

Технология       +    

Физическая культура          +  

 

Оценки результатов промежуточной аттестации выставляются в электронный   журнал, дневник 

обучающегося и доводятся до сведения родителей. 

 

 

 

Учебный план начального общего образования на 2023/2024 учебный год   

                            
Предметные области Учебные предметы 

                  
             Классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

 

 
I 

 

II 

 

III 

 

IV 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение  4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский)  

- 2 2 2 6 

Математика 

и информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и Окружающий мир 2 2 2 2 8 



Естествознание 

(Окружающий мир) 
Основы религиозных 

культур и светской этики 
Основы 

православной 

культуры 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого:   20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

1 

 

1 

 

1 

 

0 

 

3 
в том числе: 

Физическая культура 
 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

3 
Всего часов 693 782 782 782 3039 

Предельно допустимая аудиторная учебная  

нагрузка (5-дневная неделя) 
21 23 23 23 90 

Индивидуально – групповые коррекционные           

занятия 
 

 

    

 

  


