
  

 

Учебный план 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа д.Ореховно», реализующего Федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования  

на 2022/2023 учебный год - 2023/2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 
   Учебный план Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа д.Ореховно», реализующего Федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования  (далее – учебный план) разработан на основе: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273  - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

приказа  Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года                    

№ 413, зарегистрированного Минюстом России 07 июня 2012 года, рег. №24480,                            

«Об утверждении федерального государственного стандарта среднего общего образования»; 

приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июля 2017 года 

№613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413; 

приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 сентября 2020 

года №519 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413; 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

письма Министерства образования и науки РФ от 18.03.2016 № НТ-393/08                                

«Об обеспечении учебными изданиями»; 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

Основной образовательной программы среднего общего образования МАОУ СШ                          

д. Ореховно, утверждённой приказом №     от             года; 

с учётом образовательных запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей), возможностей педагогического коллектива и направлен на освоение 

обучающимися Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования. Соблюдается принцип преемственности в содержании учебного материала.  

Учебный план реализуется в 2022/2023 и 2023/2024 учебных годах и  определяет общий 

объём нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам обучения (годам обучения). 

 Согласно  календарно-учебному графику  МАОУ СШ д. Ореховно, утвержденному 

приказом  №110 от 24.08.2022,  согласованному с Управляющим советом школы, занятия 

        Утвержден приказом № 114  от   30.08.2022         

       И.О. директора                  Бабанова С.Н. 

 



осуществляются по 5-дневной рабочей неделе. Продолжительность каникул 30 дней (осенние 

- 9 дней, зимние - 9  дней, весенние - 9 дней), продолжительность урока составляет 40 минут. 

Продолжительность учебного года составляет в 10 классе 36 учебных недель,                            

в 11 классе 34 учебные недели.  

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

обязательной части и учебные предметы и  курсы по выбору, составляет 33 часа в 10 классе и 

34 часа в 11 классе, что не превышают максимально допустимую недельную нагрузку 

обучающихся при 5-дневной учебной неделе – 34 часа.  Количество часов учебного плана за             

2 года реализации основной образовательной программы среднего общего образования 

составляет 2344 часа, что не менее 2170 часов и не более 2590 часов на одного обучающегося. 

Учебный план предусматривает изучение 15 учебных предметов в 10 классе и                           

15 учебных предметов в 11 классе, куда входит изучение не менее одного учебного предмета 

из каждой предметной области, определенной федеральным государственным 

образовательным стандартом. 

В МАОУ СШ д. Ореховно реализуется социально - экономический профиль. Учебный 

план содержит три учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне: 1) математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия; 2) экономика; 3) география.  

 

В учебный план включены учебные предметы, являющиеся обязательными для 

изучения, из следующих предметных областей: 

 Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы 

«Русский язык» (базовый уровень) в количестве 1 час в неделю, который изучается с 

использованием учебно-методического комплекта Н.Г. Гольцовой; «Литература» (базовый 

уровень) в количестве 3 часов в неделю, который изучается по учебно-методическому 

комплекту Т.Ф. Курдюмовой. 

 Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень) в количестве 3 часов в неделю, предмет 

изучается по учебно-методическому комплекту О.В. Афанасьевой, Д. Дули, И. В. Михеевой. 

 Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (углубленный уровень)  

в количестве 6 часов в неделю, предмет изучается по учебно-методическому комплекту А.Г. 

Алимова и по учебно-методическому комплекту Л. С. Атанасяна;  «Информатика» (базовый 

уровень) в количестве 1 часа в неделю, предмет изучается по учебно-методическому 

комплекту Л. Л. Босовой, А. Ю. Босовой. 

 Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы 

«Физика» (базовый уровень) в количестве 2 часа в неделю, который изучается по учебно-

методическому комплекту  Г. Я. Мякишева;  «Химия» (базовый уровень) в количестве 1 часа в 

неделю по учебно- методическому комплекту О. С. Габриеляна. 

 Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы        

«История» (базовый уровень) в количестве 2 часа в неделю по учебно- методическому 

комплекту О. В. Волобуева; «Экономика» (углублённый уровень) в количестве 2 часа в 

неделю по учебно- методическому комплекту под редакцией С. И. Иванова; «География» 

(углублённый уровень) в количестве 3 часа в неделю по учебно- методическому комплекту 

Н.В. Холиной. 

 Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы «Физическая культура» (базовый 

уровень) в количестве 3 часов в неделю, предмет изучается по учебно - методическому 

комплекту В. И. Ляха,  М. Я. Виленского;  «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый 

уровень) в количестве 1 часа в неделю, предмет изучается по учебно - методическому 

комплекту А. Т. Смирнова. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов 

в количестве 1 часа в неделю по истории родного края. 

В учебном плане находят отражение следующие предметы и курсы по выбору, 
обеспечивающие реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), изучаемые в 10 и (или) 11 классе: 



 из предметной области «Общественные науки» предмет «Обществознание» (базовый 

уровень) в количестве 2 часов в неделю, который изучается по учебно- методическому 

комплекту Л. Н. Боголюбова; 

 из предметной области «Естественные науки» предмет "Биология" (базовый уровень) 

в количестве 1 часа в неделю по УМК В.В. Пасечника; 

 элективный курс «Основы правовой культуры»; 

 элективный курс  «Практикум по решению сложных задач по математике». 

С ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности обучающихся 

элективные курсы направлены на углубление профиля и подготовку к государственной 

итоговой аттестации. 

 

Формы промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в сроки, определяемые образовательным 

учреждением.  

Формы, сроки и периодичность промежуточной аттестации устанавливаются в соответствии 

с "Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СШ д.Ореховно". Отметки по предметам за 

аттестационный период выставляются не позднее, чем за 3 дня до его окончания. В конце 

четверти, полугодия, года разрешается проведение контрольных работ и зачетов не более 

одного в день, трёх в неделю. Время проведения контрольных работ определяется 

общешкольным графиком, который составляет заместитель директора по согласованию с 

учителями. В  10-11 классах отметка выставляется за каждое полугодие и год по всем 

предметам учебного плана, за исключением факультативных и элективных курсов, по 

четырёхбалльной системе оценивания. Элективные и факультативные курсы оцениваются в 

системе «зачёт»/«незачёт», форма итогового контроля определяется учителем и 

прописывается в рабочей программе. Индивидуальный проект в 10-11 классах оценивается по 

четырёхбалльной системе оценивания. Отметка «5» ставится, если выпускник набрал 17-18 

баллов, отметка «4» ставится, если выпускник набрал 14-16 баллов, отметка «3» ставится, если 

выпускник набрал 9-13 баллов, отметка «2» ставится, если выпускник набрал менее 9 баллов. 

Формой итогового контроля реализации  индивидуального проекта является  публичная 

защита проекта. 

Оценки результатов промежуточной аттестации выставляются в электронный   журнал,  

дневник обучающегося и доводятся до сведения родителей. 

 

Учебные предметы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Тест 

Литература Сочинение 

Иностранный язык (английский язык) Комплексная контрольная работа  

Математика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История Тест 

Обществознание Тест 

Экономика Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

ОБЖ Тест 

Физическая культура Зачет 

Индивидуальный проект Защита проекта 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

на 2022/2023 учебный год - 2023/2024 учебный год 

СОЦИАЛЬНО - ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ  

 

Предметная 

область 

 

№ Учебный предмет 

 

Урове

нь 

 

Количество 

часов в год 

Итого 

за 2 

года 

Количество 

часов в 

неделю 

10/11 класс 
10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и 

литература 

1 Русский язык Б 36 34 70 1/1 

2 Литература Б 108 102 210 3/3 

Математика и 

информатика 

3 Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 216 204 420 6/6 

4 Информатика Б 36 34 70 1/1 

Иностранные 

языки 

5 Иностранный язык 

(английский) 

Б 108 102 210 3/3 

Естественные 

науки 

6 Физика Б 72 68 140 2/2 

7 Химия Б 36 34 70 1/1 

Общественные 

науки 

8 История Б 72 68 140 2/2 

9 Экономика У 72 68 140 2/2 

10 География У 108 102 210 3/3 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

11 Физическая 

культура 

Б 108 102 210 3/3 

12 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 36 34 70 1/1 

 13 Индивидуальный 

проект 

 36 34 70 1/1 

  ИТОГО: 1044 986 2100 29/29 

Предметы и курсы по 

выбору: 

     

Общественные 

науки 

14 Обществознание Б 72 68 140 2/2 

Естественные 

науки 

15 Биология Б 36 34 70 1/1 

 ЭК «Основы правовой 

культуры» 

  34 34 0/1 

 ЭК «Практикум по 

решению сложных задач 

по математике» 

 

 

 

36 

 

34 

 

70 

 

1/1 

ИТОГО:        144 170 315 4/5 

ИТОГО:       1188 1156 2344 33/34 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при  5-

дневной учебной неделе 
   34/34 

 


